Sjomansbiff med tva sorters 6l

90 min
11ingredienser

Sjomansbiff — tillagad med bade
ljus 6l och porter. Servera garna
med inlagd gurka, rarérda lingon
eller gelé. En klassiker som

passar utmarkt i matladan.

Ingredienser

Persilja, hackad

1 lagerblad

1,5 dl vatten, eventuellt

1 flaska ljus 6l

1 flaska porterol

2 kottbuljongtarningar

Salt och svartpeppar

12 potatisar

4 gula lokar

Smor

6 hg innanlar, av notkott

Gor sa har

Receptet ifran:

1.

Skiva kottet i tunna skivor, bryn kottet i smor i omgangar pa ganska stark
varme. Skala och skiva loken. Fras l6ken latt i smor. Skala och skiva
potatisen.

Varva potatis, kott och L6k i en vid gryta, bdrja och avsluta med potatis.
Salta och peppra mellan varje lager.

Tillsatt 61, buljong, lite vatten och lagerblad i grytan. Lat koka pa svag
varme under lock tills potatisen ar mjuk och kéttet mort, 40-50 minuter.

Stro over finklippt persilja. Servera direkt ur grytan, férslagsvis med inlagd
gurka och rarérda lingon eller gelé.
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