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Baka eget klassiskt danskt ragbroéd! Morkt, saftigt och smakrikt
bréd fullproppat med bade solrosfrén, linfron, sesamfron,
ragkross och ragmjol. Perfekt till frukosten eller som bas till de
danska delikatesserna smorrebréd. Brodet ska langjasa med
vatten och 6l sa planera in brédbaket i god tid.

Ingredienser 1limpa  Go6r s@ hdr

2dl ragkross Lagg ragen i en bunke och fyll pa
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med kallt vatten sa det tacker,

10g jast tack med plastfolie och 13t st& 8 timmar.

31/2dl kallt vatten

Hall av ragen. Smula jasten i en bunke till en degmaskin och

ldl ol vispa ner vatten och &l. Tillsatt rdgen och &vriga ingredienser

11/2tsk  salt och kér i 10 minuter (degen ar 16s).

2dl linfron . ) R . ..
Lédgg degen i en smord brédform som rymmer ca 1 1/2 liter (fér

1di solrosfron 1 limpa). Téck med plastfilm och stall i kylen 12-24 timmar.

1dl sesamfron

S&tt ugnen pa 175°C.
21/2dl  vetemjol

21/2dl ragm;ol Gradda i nedre delen av ugnen 11/2 timme. Ta ut och Iat svalna

pa galler.
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