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Griskinderi mork ol

SVARIGHETSGRAD TILLAGNING ANTAL PERSONER

Medelsvar Under 2 timmar 4-6

Griskinder blir ovanligt mora vid om de far koka linge. I den hir ritten tillsitts ett morkt 61
som gor kottet extra saftigt. Rétten dr enkel att laga och smakar himmelskt.

HUVUDINGREDIENSER

Flaskkott

Ingredienser

20 g smor

800 g griskinder
2 lokar

Nymald peppar
Salt

1 msk mjol

2 dIl morkt 61

1dl buljong
1kvist timjan
1lagerblad

250 g champinjoner
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GOr sa hir

Sitt ugnen pa175° C.

Smilt smoret i en gryta och bryn griskinderna.

Tillsdtt grovhackad 16k, krydda med salt och peppar och pudra mjolet dver kottet.

Lat allt kott bli brynt och tillsdtt darefter 61 och buljong.

Héll upp grytan i stengodsfatet och tillsétt timjan och lagerblad. Tack 6ver med aluminiumfolie.
Stéllin fatet i ugneni 90 minuteri175° C.

Titta till kottet da och da och forlédng/anpassa eventuellt stektiden.

Fris champinjonerna hastigt i smor och krydda med salt och peppar.

Hill champinjonernai fatet och lat dem puttra tillsammans med kottet de sista 5 minuterna.

Till ursprungsreceptet serverades hemlagad pommes frites. Till griskind passar det ocksa perfekt med nypotatis eller

HOOOOOHOOOO

potatismos.
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